
 
    

ZAMBALDO  ARMANDO  
23 - 10 - 1943    

10 km.      (pista) 42:40 16.10.1977 

 

Presenze Nazionale 28 
20 km.     (strada) 1h27:14 26.07.1977   
20 km.     (pista) 1h27:50 16.04.1978 Titoli Italiani 4 
50 km.     (strada) 4h32:06 02.06.1968   

Le 10 migliori prestazioni 
 sui 20 km.  

 
(media = 1h28:00) 

01 1h27:14 Roma 26.07.1977 06 1h27:58 Sanremo 27.08.1978 
02 (p)1h27:50 Tuscania 16.04.1978 07 (p)1h28:06 Roma 11.04.1976 
03 1h27:53 Milton Keynes 25.09.1977 08 1h28:18 Roma 25.07.1978 
04 1h27:55 Sesto S.G. 30.10.1977 09 (p)1h28:21 Roma 20.04.1974 
05 1h27:58 Bovisio M. 21.03.1976 10 1h28:25 Montreal 23.07.1976 

 
Risultati Internazionali 

20 km. 50 km. 
Olimpiadi Coppa del Mondo  Europei Mediterranei Coppa del Mondo 
1976 =   6° 

 
1973 =   6° 
1975 =12° 
1977 =   9° 

1974 =   4° 
 

1975 =   1° 1970 = 23° 

 
Campionati Italiani 

10.000 Mt. 20 km. 50 km.  Indoor 
1968 = Rit. 

 
1968 =   3° 
1969 =   6° 
1970 =   6° 
1971 =   6° 
1972 =   1° 
1973 =   1° 

1974 =   1° 
1975 =   1° 
1976 =   2° 
1977 =   2° 
1978 =   4° 
1979 =   9° 

1968 =   6° 
1969 =   5° 
1970 = Rit. 

1970 = Sq. 
1971 =  3° 
1972 =  2° 
1973 =  3° 
1974 =  2° 
1976 =  3° 
1979 =  6° 

 
 
 
 

Risultati in Nazionale 
01 Lund 1968 35 km. 5° 3h01:35 15 Roma 1974 20 km. 4° 1h33:04 
02 Airolo-Chiasso 1968 === 2° === 16 Roma 1975 10 km. 2° 43:58 
03 Copenaghen 1969 35 km. 6° 2h58:55 17 Boras 1975 20 km. == Squalif. 
04 Eschborn 1970 50 km. 23° 4h40:17 18 Grand Quevilly 1975 20 km. 12° 1h29:29 
05 Noisy Grand 1972 50 km. == Ritirato 19 Algeri 1975 20 km. 1° 1h33:21 
06 Gradisca 1972 20 km. 2° 1h36:18 20 Colombes 1976 20 km. == Ritirato 
07 Airolo-Chiasso 1972 === 1° === 21 Montreal 1976 20 km. 6° 1h28:25 
08 Torino 1973 10 km. 2° 44:37 22 Blackpool 1976 20 km. 3° 1h29:53 
09 Barcellona 1973 20 km. 1° 1h31:45 23 Wittemberg 1977 20 km. 3° 1h32:15 
10 Gradisca 1973 20 km. 1° 1h36:46 24 Luino 1977 20 km. 1° 1h32:26 
11 Rancate 1973 20 km. 6° 1h31:42 25 Sanremo 1977 20 km. 1° 1h27:58 
12 Sanremo 1974 20 km. 4° === 26 Milton Keynes 1977 20 km. 9° 1h27:53 
13 Firenze 1974 20 km. 2° 1h33:31 27 Camaiore 1978 20 km. 8° 1h33:35 
14 Pescia 1974 20 km. 1° 1h31:42 28 Brighton 1978 20 km. 4° 1h31:29 

 


